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COMPORTAREA ÎN CAZ DE FURTUNI, PLOI 

TORENȚIALE ȘI DESCĂRCĂRI ELECTRICE 

ATMOSFERICE 

 
 

ÎN CAZUL ÎN CARE ESTE IMINENTĂ O FURTUNĂ: 
 Întrerupeți orice activități în aer liber; 
 Intrați în casă, într-o construcție ori într-un autoturism; dacă vă aflați într-o zonă 

deschisă (câmp, plajă etc.), sunteți mult mai protejat în interiorul unui vehicul decât în 
exteriorul acestuia; 

 Închideți ferestrele, ușile și orificiile pentru ventilare; 
 Puneți la loc sigur sau fixați obiectele sau uneltele care pot fi luate de vânt; 
 Deconectați aparatele și alte echipamente electrice (televizoare, computere, aparate 

de aer condiționat etc.), deoarece acestea pot fi defectate ca urmare a descărcărilor 
electrice atmosferice. 

 
ÎN TIMPUL UNEI FURTUNI: 

 În cazul în care furtuna v-a surprins în loc deschis, nu fugiți, mai bine vă adăpostiți 
într-un șanț, groapă sau orice altă adâncitură care vă oferă protecție, ghemuit la 
pământ și acoperiți capul cu mâinile; faceți-vă o țintă cât mai mică posibilă; 

 Evitați să vă adăpostiți ori să stați sub sau alăturat de obiectele înalte, cum ar fi un 
copac înalt izolat în arie deschisă, stâlpii de tensiune ori paratrăsnetele, în zone 
deschise, cum ar fi câmpurile, plajele ori într-o ambarcațiune pe apă, alăturat de 
obiecte metalice, precum utilaje agricole, echipamente de fermă, motociclete, biciclete 
etc.; 

 Dacă vă aflați în pădure, căutați adăpost într-o zonă cu copaci mai puțini înalți; 
 Dacă sunteți într-o zonă deschisă, mergeți spre o zonă joasă precum o vale; 
 Dacă sunteți pe un lac, ajungeți la mal de urgență și adăpostiți-vă imediat; 
 Țineți minte: Descărcările electrice atmosferice nu lovesc repetat în același loc și de 

obicei ating obiectul cel mai înalt și mai masiv. 
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